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Inspiratie voor jonge kinderen



Zuidactie 2025
SAMEN… op de fiets!    SAMEN… vooruit! 

SAMEN ONBEPERKT!

Presenter-notities
Presentatienotities
De klemtoon bij de kleuters ligt op SAMEN. De fiets krijgt een prominente rol in de uitwerking. Samen op de fiets komt hierdoor als basline op de voorgrond.



PATIENCEEDOUARD
NOBELLA

ZUSTER
THEONILLE

KIZURI KIKI

Presenter-notities
Presentatienotities
Centrale figuren bij de kleuters zijn: Kiki en Kizruri (mascottes voor acties in Afrika) de vrienden Edouard en Patience en Nobella en zuster Theonille.



Vertelplaat 2025
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Verhaal
Kiki en Kizuri bij Edouard en Patience

De tekst staat vermeld in de notitiepagina’s.



Kleuterlied: SAMEN vooruit!

Korte versie

Lange versie

Instrumentale versie

Samen vooruit! zang en piano lange versie | Zuidactie 2025 | Samen 
onbeperkt | Fracarita Belgium

Samen vooruit zang & piano korte versie | Zuidactie 2025 | Samen 
onbeperkt | Fracarita Belgium

Samen vooruit instrumentaal | Zuidactie 2025 | Samen onbeperkt | Fracarita 
Belgium

https://www.youtube.com/watch?v=EiatDdX281k
https://www.youtube.com/watch?v=EiatDdX281k
https://www.youtube.com/watch?v=gc2TJrCy4AA
https://www.youtube.com/watch?v=gc2TJrCy4AA
https://www.youtube.com/watch?v=sL-1KaN_QpY
https://www.youtube.com/watch?v=sL-1KaN_QpY


Samen op de fiets



Filmfragmenten: op de fiets 

Kunstjes op de fiets: https://youtu.be/yI_Hv6DRdwQ
Op de fiets: https://youtu.be/6xytAAfYLU8
Fietskunstjes: https://youtu.be/r1MMzvipRD8
Fietsplezier: https://youtu.be/ARkq3Buf9kQ

https://youtu.be/yI_Hv6DRdwQ
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F6xytAAfYLU8&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7Ccd279a621d5e4e5c859a08dd3a07f741%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638730528100078021%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=O4DMLTpZKd9Fcv60r79ncDzrZCF3pchBPd%2B8k8rXx1o%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2Fr1MMzvipRD8&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7Ccd279a621d5e4e5c859a08dd3a07f741%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638730528100087333%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3Ka5Z%2Bb4ublDY11U7y8Nha%2FSGr1B6X3kNCm38KNDbns%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FARkq3Buf9kQ&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7Ccd279a621d5e4e5c859a08dd3a07f741%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638730528100123718%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=urzH%2F5B0aQeZNIllZen%2FP2SALp%2Ftersr0m%2BqCgFoy%2Bc%3D&reserved=0


Ik rijd met de fiets en neem mee…
Geheugenspel: ik rijd met de fiets en neem mee: 
Kiki en Kizuri, stoelen, bakken, bananen,…



Ik ga met de fiets en neem mee…



Ik ga met de fiets en neem mee…



Fietswiel versieren
• Breng verschillende fietswielen in de klas om te versieren vb. linten weven tussen de spaken, chinelli

draad, rietjes,…

• Maak of teken een fietswiel en versier het naar keuze
TIP
De versierde wielen kunnen langs het parcours of aan
de aankomst van de fietsenparade opgesteld worden.



Fietsenparade
• Versieren van de fiets met vlagjes, ballonnen,…
• Maak een ratelfiets: bevestig één of meerdere (speel)kaarten 

met kleefband of een wasknijper aan de spaken 
Maak je eigen fietsmotor met speelkaarten! - YouTube
• De kleuters volgen een parcours of rijden rondjes met de fiets, 

step, loopfiets. Hoeveel rondjes rijden we allemaal samen? 100 
rondjes?

We rijden erop los! | Kwisspel

https://www.youtube.com/watch?v=MQlaBBQOSFw
https://kwisspel.be/we-rijden-erop-los#goals


Oei! Een lekke band!

Ontdektafel met verschillende soorten fietspompen

Experimenteren met fietspompen en 
binnenbanden: binnenband oppompen en leeglaten

Demonstratie van een (groot)ouder: een lekke band 
herstellen



Met dank aan de kleuters van Juf Sandry, TABOR Lotenhulle

Inspiratie voor de constructiehoek
Een rolstoel voor Patience

Een fiets voor Kiki en Kizuri



De box centraal

• Verzamelen van verschillende soorten 
manden/kratten/boxen en sorteren naar vorm, formaat, 
kleur, materiaal, …

• Stapelen van kratten
• Dragen van de dozen/manden/kratten met bijvoorbeeld 1 

hand, op ons hoofd, per 2, …



Een box maken

• Met constructiemateriaal (Vb. Kapla, Duplo, clicks,…) 
een box maken

• Een box ontwerpen volgens opgegeven criterium
 maak een doos met clicks
 maak een doos met 3 kleuren duploblokken
 maak een box waar Kiki en Kizuri samen kunnen inzitten
 maak een doos die open en dicht kan

• Een krat timmeren in de timmerhoek
• Een krat of een doos versieren en omvormen tot een 

mandje voor aan de fiets
• Stof weven rond de poten van een stoel of tafel. Zo 

ontstaat een mand.
• …

Met dank aan de kleuters van Juf Sandry, TABOR Lotenhulle



In de box
Dozen vullen met voorwerpen
• naar eigen keuze tot de doos vol is
• aan de hand van mondelinge opdracht volgens één of meerdere 

criterium/
criteria vb. alleen ronde voorwerpen, zoek zachte voorwerpen voor
Nobella, zoek voorwerpen die rond en NIET zacht zijn,…

• volgens noden van de foto van de persoon op de doos vb. blokken, 
muziekinstrumenten eneen bal voor Nobella

• aan de hand van opdrachtenkaarten

Opdrachtkaarten beschikbaar in document
Vullen van de box: opdrachtenkaarten



Muziek

Lied gezongen door Patience
OKAY

Muziek uit de campagnefilm (intro en slot)
https://youtu.be/IEZ0WUWj33c?feature=shared

Op Spotify
https://open.spotify.com/track/3nyH8WBjeSSSMT6XJwNxCL?si=kyM
D8ioHRYa2QO8_O0abtw

https://youtu.be/IEZ0WUWj33c?feature=shared
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopen.spotify.com%2Ftrack%2F3nyH8WBjeSSSMT6XJwNxCL%3Fsi%3DkyMD8ioHRYa2QO8_O0abtw&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7C3625781164524f32c83908dd36249583%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638726252946330192%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gpraFM70slSF%2FRIxE4JxcOX%2BMS4LwqouCKaCAjeZbDQ%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopen.spotify.com%2Ftrack%2F3nyH8WBjeSSSMT6XJwNxCL%3Fsi%3DkyMD8ioHRYa2QO8_O0abtw&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7C3625781164524f32c83908dd36249583%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638726252946330192%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gpraFM70slSF%2FRIxE4JxcOX%2BMS4LwqouCKaCAjeZbDQ%3D&reserved=0


Samen op stap

❑ Stippel en teken een (fiets)tocht uit op de speelplaats. 
❑ De te volgen richtingen kun je aangeven met wegwijzers.

Verkeersborden en afbeeldingen Edouard
beschikbaar op de website



❑ Richting naar de centrale figuren aangeven op de te volgen weg 

❑ Bij elke figuur staat een box en wordt een opdracht uitgevoerd.

Samen op stap

Opdrachten uitgewerkt in document
Samen op stap: opdrachten



Samen op stap
❑ Een plattegrond van de school uittekenen en op stap gaan. Op de plattegrond kun 

je de centrale figuren een plaats geven als tussenstops. Bij elke tussenstop voer je 
een opdracht uit. 

❑ Een plattegrond maken in een ontdektafel, zandtafel, een grote doos,... 
❑ De kleuters gaan op zoek naar materiaal in de klas om bepaalde plaatsen aan te 

duiden. Vb. een huis, bomen, een kip voor het kippenhok, een schommel van duplo 
voor de speeltuin,…

❑ Met pionnen of een (duplo/lego) figuur een tocht worden afgelegd. 
❑ Afbeelding van de centrale figuren als tussenstop toevoegen.
❑ Kleuters geven mondeling de route van de te volgen weg aan elkaar.
❑ Een opdrachtenkaart met de te volgen weg aanbieden.

Opdrachten uitgewerkt in document
Samen op stap: opdrachten



Plattegrond van de school  (in puzzelvorm)

Kistje met pionnen van de centrale figuren, kaatjes met de 
afbeeldingen van Kiki, Kizuri en Kiki en Kizuri samen.

Kistje met verkeersborden (pijlen) met of zonder de centrale 
figuren die je op het spelbord kan plaatsen.



Een fietstocht voor Edouard
❑ Print een wegenkaart uit. Vb. omgeving rond de school. 
❑ Duid start/eindpunt aan vb. met een vlag.
❑ De kleuters tekenen met een stift een fietstocht uit op de kaart.

Een lange tocht, een korte fietstocht,…
❑ Ze volgen met hun vinger, een pion, een figuur,… de getekende routes.



Een fietstocht voor Edouard
❑ Merkpunten op de kaart aanduiden die zeker moeten bezocht worden

vb. een afbeelding van een persoon naar keuze.
Gradatie: een andere route uittekenen met een andere kleur.



Op schoot bij...

❑ Kiki, Kizuri en hun vriendjes rijden mee met Patience
❑ De kleuter zet Kiki en Kizuri op een stoel of op schoot. 

Hoeveel knuffels kunnen er nog bij zonder dat er ééntje valt?
❑ Hoeveel knuffels kunnen er op de schoot van de kleuter?
❑ Hoeveel kleuters kunnen er op schoot bij de juf?

Kaarten van 0 tot 11 beschikbaar op de website



Verhaal 
Kiki en Kizuri bij Nobella en zuster Theonille

De tekst staat vermeld in de notitiepagina’s.



Nobella en zuster Theonille



Wie komt er bij mij?

De juf/meester staat aan de ene kant 
van de ruimte en de kleuter aan de 
andere kant.
De leraar klapt in de handen doet haar  
en zegt: ‘Wie komt er bij mij?’
De leraar doet haar armen open en de 
kleuter loopt naar haar/hem toe.
De leraar neemt de kleuter op en zwiert 
deze in het rond.



Hindernissen stappen 

Tijdens de revalidatie leren de 
kinderen allerlei hindernissen te 
nemen.
Maak een hindernissen parcours in 
de klas, binnen ruimte, turnzaal,…
De kleuters stappen op of over 
lijnen, touwen, een touwladder die 
op de grond ligt,…

Foto uit de Uiltjesklas, 
Kindcentrum De wonderboom-Het wondernest, 
Gent



Filmfragmenten Nobella

Zuster Theonille op de fiets: https://youtu.be/ACta9t1SK-E
Dansen in Ruhango https://youtu.be/blqwXfdTsx4
Nobella danst https://youtu.be/_FE5WJUj2dI
Dansen op lied Merci - Alpha https://youtu.be/7lNPVe_I1DM
Dansen op lied Jerusalema https://youtu.be/CQp5esecl-8
Nobella: https://youtu.be/bAyByRTCUlo
Nobella met mama en oma: https://youtu.be/ggwIZkBu3Ug

Merci

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FACta9t1SK-E&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7Ccd279a621d5e4e5c859a08dd3a07f741%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638730528100105524%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DvehPvNd8JnTVSQEI%2B9k9K3Psu1TXJfhNjKpPDYCXq4%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FblqwXfdTsx4&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7Cc189810875d3411c271c08dd3626f47d%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638726263148689059%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6qOTLFcQlqkvU2XvVZSjVMR%2FqqKYAi4MC7veR%2BYv13U%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F_FE5WJUj2dI&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7Cc189810875d3411c271c08dd3626f47d%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638726263148710935%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ltSA%2B6R2HZbMppmdpOSCCs1GUO5mVOkFVE0XLJ5ch0c%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F7lNPVe_I1DM&data=05%7C02%7Cveronique.dekock%40broedersvanliefde.be%7Cc189810875d3411c271c08dd3626f47d%7Cf24d00c823a548f48d9dffed9b778506%7C0%7C0%7C638726263148721719%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=YtrW8IZ%2Fvor700Rg2m8WTGh0rNAlR1VLgpZDKjyOrfs%3D&reserved=0
https://youtu.be/CQp5esecl-8
https://youtu.be/bAyByRTCUlo
https://youtu.be/ggwIZkBu3Ug
https://www.youtube.com/watch?v=g9FOGr4csp4


Nobella houdt van muziek
• Experimenteren en spelen met muziekinstrumenten
• Fietsbellen concert

• Lied: tring, tring doet mijn fietsbel, link naar het lied Video | Facebook
• Muziekpartituur naspelen op het klokkenspel adhv cijfers

https://www.facebook.com/watch/?v=1139657603139425


Nobella oefent zijn fijne motoriek

Benodigdheden
Stof of een washandje of een gastendoekje, een knikker
Werkwijze
Vouw de stof of gastendoekje dubbel.
Stik de randen en laat één zijde open.
Draai de stof binnenste buiten.
Teken het doolhof (patroon) op de stof.
Stik het doolhof (patroon).
Steek de knikker in het zakje, vouw de open zijde naar 
binnen en stik deze toe.

Tijdens de revalidatie leert Nobella zijn vingers soepel te 
bewegen met allerlei spelletjes.
Een knikkerdoolhof biedt nog extra uitdaging.



Voorbeelden patroon

Variatie met kralen en elastiek aan de buitenkant



Sorteren van voorwerpen…

Voorwerpen of afbeeldingen naar de juiste persoon  brengen 
en duiden waarom. vb. Waarom geef je de bal aan Nobella? 



SAMEN aan de slag
Edouard en Patience doen veel dingen samen en helpen elkaar.
De kleuters voeren opdrachten uit waarbij ze elkaar nodig hebben om de opdracht uit 
te voeren. De kleuters voeren per 2, per 4 een opdracht uit.
Vb. Kiki op een doek/krant leggen en ze naar een afgesproken plaats brengen, handen 
geven en over lijnen stappen,…



Mijn droom
Edouard droomt ervan om wielrenner te worden.
Patience wil graag een beroemde zanger worden.
Waarvan zou Kiki dromen? En Kizuri?

Wat wil jij graag 
worden?

De kleuters tekenen 
hun eigen droom.





Prentenboeken 

vierwindstreken.com/promotie/Wat is er met jou gebeurd.mp4

Lotje verschijnt op 5-2-2025

https://vierwindstreken.com/promotie/Wat%20is%20er%20met%20jou%20gebeurd.mp4


Prentenboeken 

SDS #11.1: De bib leest voor "Met Opa op de Fiets"

Voorleesweek 2023 - Met opa op de fiets

Beschikbaar op de website

https://www.youtube.com/watch?v=ZgUiw5DWYaU
https://www.youtube.com/watch?v=VxXsp2UaIkQ


Een blik in de kleuterklas



Een blik in de kleuterklas



Waar vind je het materiaal?

43

Zuidactie 2025 | Samen onbeperkt | Fracarita Belgium | Broeders van Liefde

https://www.zuidactie2025.org/


Waar vind je het materiaal?



Waar vind je het materiaal?
https://www.zuidactie2025.org/kleuteronderwijs

https://www.zuidactie2025.org/kleuteronderwijs


Materialen voor kleuters
https://www.zuidactie2025.org/kleuteronderwijs

https://www.zuidactie2025.org/kleuteronderwijs




Help jij mee om de box te vullen?



49

Nog een KIKI of KIZURI mascotte nodig? 
Stuur een mailtje naar zuidactie@fracarita.broedersvanliefde.be



ASANTE SANA!!!!!!
VEEL DANK aan Annelies Gailly, Sint-Paulus De Wonderboom voor het 
meedenken en uitwerken.

Ook zin om mee te helpen bij het verzamelen van ideeën voor de 
volgende zuidactie?

Mail naar:
Veronique.dekock@broedersvanliefde.be

mailto:Veronique.dekock@broedersvanliefde.be
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